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• 僕は、７年まえからマイツールで「西式スケジュール管理」
を始めて、トクをしていると感じています。

自分がトクをしているので、友達とか、いろんな人にその事
を教えて一緒にトクをしたいのですけど、なかなか伝えるこ
とができませんでした。

いつも、公私にわたりご指導いただいる大先輩の広島の井
辻食産・井辻栄輔社長さまと、広島リコー・中村雅雄さまに、
９月のＭＵＧハートウエアフェスティバルに誘われました。

そこで、僕がいつもマイツールでやっている、西順一郎先
生に教えていただいた「スケジュール管理」をまとめて、発
表させていただこうと思いつきました。
この本は、PowerPointというプレゼン用のソフトで作りまし
た。（文字は、ＭＳＰゴシック１２ポイント）

毎日やっていることでも、いざ、こうしてまとめるとなると、
なかなか難しいものすね。きちんと伝わればいいのですけ
ど。

• この本を作るにあたっては、

いつも湘南で、一緒に「向上」を合い言葉に勉強している、
三光堂印刷・川上彰久社長さま、アルディーイノ・井上盛統
社長、Aki’sの阿木泰史社長さまに、お忙しいなか事例を
作っていただきました。ありがとうございまた。

いつもご指導していただいております西順一郎先生、誤字
のチェックやアドバイスをしていただいたタナカカミテン・田
中社長、そして、うちのカミさんに感謝します。

• この本を読んで、一人でも多くの人が「西式スケジュール管
理」を実践して、トクをすることを願っています。
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